Ein frohes und besinnli-

ches Weihnachtsfest und

alles Gute im neuen Jahr
wiinschen lhnen

Bgm. Christian Dérfel sowie der
Gemeinderat und alle Bedienste-
ten der Gemeinde Steinbach an
der Steyr!

Herzlichen Dank an...

...Familie Kopf (vlg. Damhof)
fir den gespendeten Christ-
baum am Ortsplatz.

...Familie Sigl/Dorfbauer (vlg.
GroB3lehner), Familie Mario und
Carmen Habichler (Hausmuih-
le) fir die gespendete Deko am
Ortsplatz und in der Pfarrkir-
che.

...unsere Feuerwehren fir die
Regelung des Verkehrs.

...unsere fleiBigen Bauhof-
arbeiter, die auch dieses Jahr
unseren Ortsplatz so stim-
mungsvoll gestaltet haben und
wahrend des Adventmarktes
fir Sauberkeit am Ortplatz
gesorgt haben.

Dezember 2015



Aus der Gemeinde

Vize-Staatsmeister der Kfz-Techniker
kommt aus Steinbach!

(v.l.n.r.) KFZ Technik Ausbildner Johann Ratzberger, Vizestaatsmeister Mario Mitterhuber und

Ausbildner Karl Mair

Hervorragend schlug sich Mario Mitterhuber (beschaftigt bei MAN Truck

& Bus Osterreich AG) bei der Staatsmeisterschaft der Kfz-Techniker in
Graz und sicherte sich den 2. Rang. Somit konnte er sich den Startplatz
fur die Europameisterschaft sichern. Wir wiinschen alles Gute!

Unser Musikverein ist auch heuer
wieder in Hochform: Beim Kon-
zertwertungsspiel in Eferding am
7. November 2015 erspielten un-
sere Musiker hervorragende 136,7
Punkte in der Oberstufe C. Dies ist
nach dem ausgezeichneten Erfolg
in der Showstufe E beim Bezirks-
musikfest in Ternberg bereits die
zweite Top-Platzierung im Jahr
2015 (Horproben zur Konzert-
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wertung gibt es unter http://ww-
w.mv-steinbach.at).

,Nachdem wir heuer kein Konzert
in der Kirche veranstalten, haben
wir uns fur die Teilnahme an einem
Konzertwertungsspiel im Herbst
auf3erhalb unserer Bezirksgrenzen
entschieden. Die intensive Probe-
arbeit hat sich gelohnt — wir konn-
ten bei der Konzertwertung eine

Christbaume aus Steinbach

Auch heuer gibt es beim Christ-
baumhof Grof3lehner (Sigl-
Dorfbauer, Ternberger Strafie
6, Tel. 07257/7655) wieder eine
groe Auswahl an Nord-
manntannen. Alle Gréf3en frisch
geschnitten aus eigener Kultur

Ab Hof taglich bis zum 24.12.

Illegale Sammlungen

Dem Land 00 wurde bekannt
gegeben, dass der "Osterrei-
chische Hilfsdienst Verein",
"Hilfs Fonds Osterreich" und
"Pro Filius" derzeit Geld-
spenden-Sammlungen in Ober-
6sterreich durchfihren.

Von Seiten des Land OO wurde

keine Bewilligung fir das
Sammeln erteilt!

tolle musikalische Leistung
erbringen”

freuen sich Kapellmeister Florian
Gegenhuber und Obmann Kurt
Poxleitner Uber den erfolgreichen
Auftritt unseres Musikvereins.

Viel Erfolg wiinschen wir auch
im ndchsten Jahr!



Aus der Gemeinde

Warten aufs Christkind...
Am Sonntag, 20. Dezember wird es am Ortsplatz nochmal besinnlich!

Schmiicken des
Christbaumes!

ab 13 Uhr am Ortsplatz Steinbach

Die Bergrettung schmiickt un-
seren Christbaum!

Anschlieflend sorgen sie fiir das
leibliche Wohl mit heif3e Getran-
ken und Schmankerl.

Dudelsack- und Bock-
pfeifenkldnge mit

Franz Bernegger!
ab 14 Uhr am Ortsplatz Steinbach

Dieses Instrument ist armge-
pumpt und @Bt somit den Mund
frei zum Singen. Dazu singt er alte,
langst vergessene Kinderlieder.

"Alpenlandische Adventroas"

Einstimmung auf die Weihnachtszeit

Zum Abschluss des "Klingenden Advent’s" gibt es am letzten Advent-
sonntag ein besonderes Adventsingen. Der Micheldorfer Jagagsang mit
Familie Greimel stimmen uns auf das Weihnachtsfest ein. Anschlief3end
gibt es am Ortsplatz regionale Schmankerl von der Bergrettung.

Marchenerzdhlerin
Elisabeth Nieskens

ab 16:00 Uhr

Elisabeth Nieskens erzahlt
Marchen wie einen pul-
sierenden Tanz voller Leiden-
schaft. Mal sinnlich und tief-
sinnig, mal temperamentvoll
und stirmisch, mal flieBend
und endlos. Mit allen Figuren
des Lebens berlhrt und bewegt
sie die Zuhérer und steigert die
Spannung - mit Drehungen und
riskiert glickliche Wendungen.

Ihr Slogan ist: ,Erzahlen ist viel
mehr, als nur gute Marchen
wiederzugeben.*

Steyrer Christkind
offnet das
Adventfenster!

17:00 Ortsplatz Steinbach

Konzert
"Alpenlandische Adventroas"

Sonntag, 20. Dezember
15:00 Uhr
Pfarrkirche Steinbach

Eintritt: 8,00 Euro
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Aus der Gemeinde

"Gesundheits- und Krankenpflege”

Informationsabende an der Schule
fir allgemeine Gesundheits- und
Krankenpflege in Kirchdorf Uber
die Ausbildung zur/zum:

Diplomierten Gesundheits-
und Krankenschwester/-Pfleger

Bewerbungszeit bis 29.01.2016
Ausbildungsbeginn: 01.03.2016

Fach-Sozialbetreuerln
mit Schwerpunkt Altenarbeit

Bewerbungszeit bis 21.03.2016
Ausbildungsbeginn: 18.04.2016

Klingender Advent

Mit einem Konzert am 29.11.2015
eréffnete die Musikschule Grin-
burg/Steinbach den im Rahmen
des Steinbacher "Klingenden Ad-
vent" in der Pfarrkirche. Beinahe
200 Gaste waren an diesem 1. Ad-
ventsonntag zum Teil mit einem
Sonderzug der Steyrtalbahn nach
Steinbach angereist, um das Kon-
zert zu genief3en. Unter dem Titel
~Wer klopfet an“ spielten sechs
verschiedene Instrumental- und
Gesangsensembles der Musik-
schule Barockmusik von Héndel
und Bach, weihnachtliche Volks-
lieder und alpenléandische An-
dachtsweisen. Zwischen den mu-
sikalischen Beitragen wurden ad-
ventliche Lyrik und besinnliche
Geschichten zum Nachdenken
vorgetragen. Die Musikschule kiin-
digte an, einen Teil der freiwilligen
Spenden fir die Flichtlingshilfe in
der Region Steinbach und Grin-
burg zu spenden.

Im Anschluss an das Konzert fand
die feierliche Offnung des ersten
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Informationsabende

21.01.2016
23.02.2016
29.03.2016

jeweils um 18:00 Uhr in den Raum-
lichkeiten der GuKPS Kirchdorf.

Kontakt: Berta Schachinger
05 055467/21801
berta.schachinger@gespag.at

Gemeindeamt geschlossen!

Das Gemeindeamt ist Uber die
Feiertage an folgenden Tagen
geschlossen:

Donnerstag, 24. Dezember und
Donnerstag, 31. Dezember!

Steinbach Chronik

Vor 110 Jahren

In der Generalversammlung der
Messerer Genossenschaft in
Steinbach an der Steyr wurde
an Stelle des zuriickgetretenen
Vorstandes der Messerermeis-
ter Ludwig Demberger zum Vor-
stand gewahlt.

Am 21. Janner kam um halb 6
Uhr frih in der Machschen
Messerfabrik ein Brand zum
Ausbruch, welcher glicklicher-
weise schon im Entstehen be-
merkt wurde. Die Feuerwehren
von Steinbach und Griinburg
waren schnellstens am Platze,
um das Feuer zu léschen.

Quelle: Illustrierter Steyrer Geschdfts-
& Unterhaltungskalender 1907

v.l.n.r. Elisabeth Markowetz, Carlo Neuhuber, MS-Direktor Peter Hédusler

Adventkalenderfensters statt.
Umrahmt wurde die mittelalterli-
che Zeremonie von einem Trompe-
tenensemble der Musikschule.

Die Musikschule bedankt sich bei
der Gemeinde Steinbach fir das
Konzertangebot und freut sich,
dass sie einen Beitrag zum
»Klingenden Advent® in Steinbach
leisten konnte.

Spendeniibergabe

Am Freitag den 4. Dezember konn-
te im Beisein von Elisabeth Marko-
wetz und Iris Fuxjager eine an-
sehnliche Spende von Dir. Peter
Hausler an Carlo Neuhuber uber-
geben werden. Carlo Neuhuber
hilft bei der Aufteilung der Fliicht-
linge in unseren Gemeinden mit.



Gesunde Gemeinde

Gesunde Gemeinde fiillte auch heuer
wieder das Krautfass!

Zum 6. Mal wurde heuer das
Krautfass vom Arbeitskreis
Gesunde Gemeinde gefillt.

Mit dieser Aktion mochte der Ar-
beitskreis auf die traditionelle Ki-
che mit saisonalem und regiona-
lem Gemiise aufmerksam machen.
Wenn wir diese traditionelle Kiiche
beachten, erhalten wir die not-
wendigen Vitamine und Mineral-
stoffe zu jeder Jahreszeit auf ganz
natilrliche Weise.

Gerade das Sauerkraut war und ist
in den Wintermonaten der beste
Vitamin C Lieferant fir die Men-
schen. Zusétzlich fordert die
Milchsaure zusammen mit den
Ballaststoffen  eine  gesunde
Darmflora. Besinnen wir uns
wieder dieser traditionellen K-
che.

Der Verkauf des Sauerkrauts
findet am

20. Dez. 2015 ab 9:30 Uhr

am Ortsplatz in Steinbach statt.

Hausarztlicher Notdienst im Bezirk Kirchdorf!

Ab 1. Jénner 2016 gelten im Be-
reich Kirchdorf neue Bestim-
mungen fiir den hausarztlichen
Notdienst am Abend, in der Nacht
sowie an Wochenenden und Feier-
tagen.

Sprengel wurden zusammengelegt
und vergroéflert. Zusatzlich gibt es
einen neuen Visitendienst, der bei
Bedarf zu den Patienten nach
Hause kommt. Die wichtigste In-
formation fir Patienten: Den Not-
ruf 141 wahlen, dort erfahrt man
alles Weitere.

Der  hausérztliche  Notdienst
(HAND) steht all jenen zur Verfi-
gung, die aufBerhalb der Ordina-
tionszeiten dringend einen Arzt
brauchen.

Die reguldren Ordinationszeiten
der Hauséarzte sind von den Be-
stimmungen zum hausarztlichen
Notdienst nicht betroffen.

Das ist fir Patienten zu tun...
Notruf 141

Es ist ganz einfach: Wer medi-
zinische Hilfe am Abend, in der
Nacht, am Wochenende oder an
Feiertagen braucht ruft den Notruf
141. Dort meldet sich ein Mitarbei-
ter des Roten Kreuzes, der den Pa-
tienten an einen Arzt weiterver-
mittelt oder bei Bedarf einen
Hausbesuch organisiert, wenn der
Patient nicht mobil ist.

Den Arzten ist wichtig, dass die
Menschen im Bezirk den
hausérztlichen Notdienst richtig
nutzen. Er ist nur fir akute
Beschwerden gedacht, bei denen
der Patient sofort medizinische
Hilfe braucht.

Fir kleinere bzw. chronische
Beschwerden sollen sich die
Betroffenen bitte zu regularen

Ordinationszeiten an ihren
Hausarzt bzw. ihre Hausarztin
wenden.

Saisonelle Gemiisekiiche

Inhaltsstoffe

Kraut hat wenig Kalorien (Rot-
kraut: 22 kcal/100 g, WeiB-
kraut: 25 kcal/100 g). Der hohe
Ballaststoff-Gehalt bewirkt,
dass es lange sattigt. Rot- und
WeiB3kraut sind reich an Vitamin
C, wobei der Gehalt in Rotkraut
etwas hoher ist als in Weif3-
kraut. Auflerdem sind Vitamin
E, Folsaure und Vitamine der B-
Gruppe und Mineralstoffe wie
Kalzium und Magnesium ent-
halten.

(Quelle: gesundheit.gv.at)

Krautsuppe (2 Portionen):

200 g Kraut

40 g Zwiebeln

40 g Erdapfel

20 g Geselchtes

10 g Ol

400 ml Suppe oder Wasser
Paprika edelsif3, Kimmel, Salz
Sauerrahm, Salz, Knoblauch

Zubereitung

Kraut in feine Streifen und
Zwiebeln in Scheiben
schneiden. Erdapfel  und
Geselchtes wiirfeln.

Zwiebeln in Ol anrdsten.

Geselchtes zugeben, Kraut und
Erdapfel ebenso.

Wirzen und mit Suppe auf-
gief3en.

Alles weich kochen und ab-
schmecken.

Sauerrahm mit Knoblauch und
Salz anriihren und Suppe damit
garnieren.

Dieses Rezept stammt aus dem
Buch Kochen mit Gemise:
Saisonal — Regional — Frisch.

Der Arbeitskreis Gesunde Ge-
meinde winscht guten Appetit!
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Region unterstiitzt Projekte fir die ge-
meinsame Entwicklung

LEADER-Geld sorgt auch in Zukunft fiir die Umsetzung neuer Ideen in der
Region

Die Nationalpark OO. Kalkalpen Region — ein Verband von 22 Gemeinden im Enns- und Steyrtal sowie
in Pyhrn Priel — hat sich neuerlich erfolgreich als LEADER Region im Zeitraum 2015 — 2020 beworben.
Uber das EU - Férderprogramm LEADER kénnen innovative Zukunftsprojekte durch Beratung und finan-
ziell unterstitzt werden. Welche Projekte die Region am besten voran bringen, entscheidet die Region
selbst. Aufgrund des begrenzten Budgets von 2,47 Mio. € Forderungen fir die gesamte Region und
die Laufzeit bis 2020 miissen die besten Projekte der Region gefunden werden. Ein Regionalausschuss
entscheidet dariiber, ob und wie Projekte unterstlitzt werden. Inhaltlich missen die Projekte in der
Regionsstrategie und den dort formulierten Themen und Schwerpunkten abgedeckt sein. Einreichen
kann jeder, wichtig ist aber, dass die Projekte moglichst breit in der Region wirken und innovativ sind.
Fir alle Fragen zur LEADER Forderung und zur Einreichung von Projekten informiert das LEADER Biiro
(DI FoRleitner Felix) in Steinbach an der Steyr. Details auch unter www.leader-kalkalpen.at

LEADER Region

Nationalpark 06. Kalkalpen
PfarrhofstraRe 1 | 4596 Steinbach an der Steyr
07257 20 593 | office@leader-kalkalpen.at | www.leader-kalkalpen.at

Fotos: © OO Tourismus/Erber, © TVB Pyhrn-Priel/Robl, © NPK, © privat

MIT UNTERSTUTZUNG VON BUND, LAND UND EUROPAISCHER UNION
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Termine

VVK8 €| AK10 €
bei allen LJ-Mitgliedern

ZVR Nr 3330426363

Bauberatung

Sollten Sie als Bauwerber den
Bauberatungstermin in An-
spruch nehmen wollen, wird
um Anmeldung gebeten. Sdmt-
liche Informationen (ber den
Ablauf von Bauverfahren bzw.
welche Unterlagen Sie bend-
tigen, erhalten Sie bei Fr.
Sabine Rainer!

Amtszeiten:

Montag - Freitag: 7:00 bis 12:00 Uhr,
Dienstag und Donnerstag: 13:00 bis
18:00 Uhr.

Sprechtag des Blirgermeisters: je-
den Freitag 14:00 bis 16:00 Uhr.

Wir bitten um Anmeldung unter
07257/7208.
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